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LES DIFFICULTES POUR LIRE ,
ET ECRIRE NE SONT PAS UNE FATALITE
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our un adulte sur six, il est difficile de comprendre
la notice d'un médicament, remplir un formulaire ou
encore écrire un mot dexcuse pour son enfant.
Heureusement, les cours «Lire et Ecrire» sont aussi
dispensés dans notre région. Les inscriptions sont possibles en
tout temps : informez vos proches qui pourraient en bénéficier!

L’Association Lire et Ecrire - Section Valais propose un cours de
lecture et écriture pour les habitants de Crans-Montana, Lens
et Icogne. Cette offre est destinee aux personnes qui parlent le
frangais, mais éprouvent des difficultes avec l'ecrit et souhaitent
mieux le maitriser. Le cours a lieu le mercredi, de 18 heures
a 20 heures, au Centre scolaire de Crans-Montana. Dans tous
les cours, les apprentissages sont personnalises en fonction des
acquis, des besoins et des objectifs de chaque personne.

Un défide plus arelever
Depuis quelgue temps déja, I'Association Lire et Ecrire déve-
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loppe un enseignement davantage basé sur lutilisation des
technologies de linformation et de la communication (TIC) pour
lapprentissage de la lecture et de I'écriture. Les competences
numeériques deviennent en effet indispensables a la vie de tous
les jours, que ce soit dans les relations avec l'administration
publique ou avec les prestataires de services privés et publics
(telephonie, assurances, poste, etc...). Un défi supplémentaire
arelever pour les personnes en situation d'illettrisme.

Oser faire face a ses lacunes et sortir de la précarité

La précarité financiéere, tout comme l'illettrisme, sont des formes
de vulnérabilite de notre sociéeté, habituellement cachées du
regard du grand-public. Souvent corrélée avec cette fragilite
economique, la situation d'illettrisme n'est pas une fatalite, grace
acescours.

Emmanuelle Sarrasin, directrice de association Lire et Ecrire
Valais incite chacun de nous a étre attentif: «Lillettrisme prive
des milliers de personnes de lacces alinformation, les laissant dans
fombre d'un monde qui repose sur la lecture et [écriture. Soyons
vigilants: autour de chacun de nous, une personne sur six est
concernee. Ensemble, agissons pour briser ce cercle et offrir a tous
facces aux compétences de base. N'heésitez pas ¢ transmettre nos
coordonnees 0 des personnes qui pourraient en avoir besoin. »

En plus de 35 ans dexistence, plus de 25000 personnes confrontées
alimpossibilité de comprendre un texte simple ont pu étre aidées.

Prix

CHF 80.- par mois

Inscription

Par téléphone au 027 32122 77(le jeudi matin) ou au 0840 47 47 47
(les autres jours)et auprés de valais@lire-et-ecrire.ch

@ www lire-et-ecrire.ch/sections
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